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Календарь спортивно – оздоровительных мероприятий 

школьного спортивного клуба «Юность» 

БОУ «Шуховская средняя школа» на 2022 – 2023 учебный год 

№ Мероприятия Срок проведения Ответственные 

1 Фестиваль школьных спортивных 

клубов на базе ООО «Спортивно-

оздоровительный лагерь «Альпийский» 

Горьковского района, с.Октябрьское. 

13-15 сентября 2022 Министерство 
образование Омской 
области 

2 Туристический поход на р. Иртыш. Сентябрь Васьянова О.Г. 

3 Кросс «Золотая осень». Сентябрь Прядин А.Г. 

4 Участие в районных соревнованиях по 
лёгкой атлетике. 

Сентябрь Прядин А.Г. 

5 День здоровья. Всероссийский день 
бега. Кросс Нации – 2022. 

Сентябрь Прядин А.Г. 

6 Районный туристический поход ДО. Сентябрь Глебко Е.Р. 

7 Всероссийский урок безопасности 
школьников в сети Интернет 

Октябрь Васьянова О.Г. 

8 Конкурс плакатов «Спорт вместо 
наркотиков» 

Октябрь Учитель ИЗО 

9 Спортивно – оздоровительное 
мероприятие посвещённое Дню отца. 

Октябрь Прядин А.Г. 

10 Весёлые старты 1 – 4 классы Ноябрь Прядин А.Г. 

11 Шашечный турнир Ноябрь Прядин А.Г. 

12 Спортивное мероприятие «Зимние 
забавы» 

Декабрь Васьянова О.Г. 

13 Первенство школы по лыжным гонкам 
«Открытие лыжного сезона» 

Декабрь Прядин А.Г. 

14 Гиревой спорт. Декабрь Прядин А.Г. 

15 Школьные соревнования по лыжам Январь Прядин А.Г. 

16 Лыжные гонки – районная 
спартакиада 

Январь Прядин А.Г. 

17 Лыжная эстафета. Февраль Прядин А.Г. 

18 Соревнования «Вперед, мальчишки!» 
1 – 4 классы 

Февраль Урванцева Н.А., 
Прядин А.Г. 

19 Многоборье ко «Дню защитника» 5 – 
9 классы 

Февраль Прядин А.Г. 
Васьянова О.Г. 

20 Игра «Зарница» Март Кроер Т.Н. 

21 Районный турнир по волейболу. Март Прядин А.Г. 

22 Первенство школы по лёгкой 
атлетике. 

Март Прядин А.Г. 

23 День здоровья в школе. Всемирный 
день здоровья 

07.04.2023 Васьянова О.Г. 

24 Легкоатлетический пробег. 1-11 кл Апрель Прядин А.Г. 

25 Легко атлетическая эстафета, 
посвящённая Дню победы. 

Май Прядин А.Г. 

26 Первенство школы по кроссу 
«Олимпийская весна». 

Май Прядин А.Г. 

27 День физкультурника. День здоровья. 
1-11 классы 

Май Прядин А.Г. 

28 Летнее оздоровление в пришкольном 
лагере. 

Июнь Прядин А.Г. 
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